
セルフケア
⾃分のケアをできる

⾃分になる

手から愛を目から癒やしを 

アイケアセラピスト
養成講座

現代人の目の疲れを癒すための施術

Pueoは⽇本アイケアセラピスト協会認定サロン。
藤井はアイケアセラピスト認定講師です。

江別⼤⿇で取得可能です。

ご質問ご相談、受講希望はお気軽にプエオまで

pueoulu@gmail.com

ホームケア
⼤切な⼈のためにケアできる

⾃分になる

サロンケア
メニューの充実でお客様に喜ばれる

⾃分になる

アイケアセラピーとはオイルも器具も使わ
ないオールハンドの心地よい施術。
自分のため、大切な誰かのために
手技を身につけませんか？

アイケアであなたの世界が広がります。


